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  ا&كل واضطرابات الشھية فقدان حا�ت ازدياد

�  المجتمعي بالتكييف ولكن بالوراثية وصفھا يمكن 

  )مترجم(

  :الخبر

ً جد( سببت قد باكويل جوان البريطانية التلفزيونية والمقدمة فيةالصح أن 14/3/2016 يوم التلغراف أوردت
  .ا5كل واضطرابات الشھية فقدان أسباب بخصوصً إع+ميا

 بھا التحكم يمكن ( بأوضاع والسلوكيات التصرفات ھذه أسباب وصفوا الذين المشھورين المعلقين ناقضت وقد
 اضطرابات ازدياد أسباب ا5حد موي تايمز مع مقابلة خ+ل جوان أوعزت ولقد، نفسية بأمراض أو بالوراثة ًمرتبطة

 اضطرابات أن ادعت ولقد. البريطاني المجتمع في الزائد والتأمل واBسراف ا5نانية إلى الشابات صفوف بين ا5كل
 فعل ردود ھناك وكان. اسوري من ال+جئين مخيمات مثل "كاف طعام فيھا يوجد (" أماكن في موجودة غير ا5كل
 لذلك ونتيجة، حساسة وغير مسؤولة غير آراءھا  إنالعديد قال حيث، التواصل على مواقع قوالھاأ على وھائلة عنيفة
  .ًع+نية عتذارل+ دفعت

  :التعليق

 كولين الدكتور قال ولقد، ا5كل واضطرابات الشھية فقدان حا(ت في ًعالميا ًتزايدا ھناك نإ حصاءاتBا تقول
، بالطفل والعناية ا5طفال بلط الملكية الكلية في الغذائية اللجنة ورئيس بريطانيا في مرموق أطفال طبيب وھو، ميتشي

 مشاھدتھم سھولة إلى ونوه، اBع+نات إلى والتعرض )الخلوية( النقالة للھواتف ا5طفال ستخداما سببھا الزيادة ھذهن إ
 العديد يؤيده الرأي ھذا. ا5كل اضطرابات (تاح في ً+عام واعتبرھا المشھورة الشخصيات أجسام صورل المستمرة

 )2015 يوليو/تموز( ا5كل طراباتاض حول بريطانية دراسة كبرأ وفي. الطب وممارسي المرموقين ينالباحث من
 ھي الثامنة جيل في 5طفالعند ا بالنفس الثقة نأ الدراسة وجدت، عشر الرابعة جيل حتى شاب 6000 دراسة تم حيث
 المتحدة والو(يات والھند الصين تحتل ًحاليا. المراھقة سندات مشاكل إلى المؤدية للعوامل الخطيرة التنبؤات إحدى

 وتروج كبير حد إلى لنساءل يءست الدول ھذه وجميع، الشھية بفقدان المصابين أعداد حيث من ا5ولى الث+ثة المراكز
 حا(ت انتشار" نأ أظھرت 2004 عام ميد جين ميد في نشرت دراسة. حقيقية غير نساء أجساد أشكال إلى

  ."با(زدياد ًآخذة نھاأ تبدو ولكنھا الغربية الدول في منھا أقل الغربية غير الدول في ا5كل اضطرابات

 النساء شعور ازدياد تفاقم سوف ًقطعا الليبرالية العلمانية للثقافة والترويج العولمة أن ندرك أن نستطيع ھنا من
 الحل إن. للنساء الكاره الرأسمالي العنصري اBع+م قبل من المفروضة المعايير مع للتكيف والسعي أجسادھن بكراھية
 ھو للذات المنخفضة والصورة يحةالصح غير وأ الصحيحة ا5جساد أشكال حول الذھني ا(رتباك من العالم لتحرير

 وضع قد العالمين رب وتعالى سبحانه V إن. بالحياة له ع+قة ( الشخص مظھر أن وھي الحقيقة تبني خ+ل من فقط
ُ/﴿الى لكريم فيقول V سبحانه وتعا القرآن في واضح وھذا خلقه جميع في الجمال ِالذي 1 َجعل 1 َ ُلكم َ ُ َا&رض َ ْ َ ًقرارا ْ َ َ 

َوالسماء 1 َبناء َ ْوصوركم ِ ُ َ 1 َ َفأحسن َ َ ْ َ ْصوركم َ ُ َ َ ُورزقكم ُ ََ َ َمن َ ِالطيبات = َ = ُذلكم 1 ُ ِ َ /ُ ْربكم 1 ُ > َفتبارك َ َ َ َ َ /ُ <رب 1 َالعالمين َ ِ َ   ].64: غافر[ ﴾َْ

. والخداع ا5كاذيب وليس بالحقيقة واBيمان الحسنة أعمالھم ھو اBس+م في ناسال ميزي الذي المھم الموضوع إن
 عن النظر بغض الجميع ويملك اBنسانية وغير الھدامة الخاطئة القيم من واBناث الذكور اBس+م حرر فقد ھنا ومن

م بأعلى مراتب الجنة نعوالت وتعالى سبحانه V من الدرجات بأعلى فوزلل الفرصة نفس المال وأ القومية وأ الجنس
 التأثيرات اBيجابية وستعودھيمنة القيم السطحية نھاية لتكون ھناك سعودة النظام السياسي الخ+فة وب .وھي الفردوس
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