
 
 

 
 

 بأنفسهن الفتٌات ثقة على سلبا ؤثرت الكمال بمظهر الظهور ضغوطات

 الخبر:

 تمرٌرا 2012 /أكتوبر الأول تشرٌن من الرابع فً سً بً بً البرٌطانٌة الإذاعة هٌئة نشرت

 فً به تتسبب الذي والضرر المملكة فً المرأة تمثل التً الإعلام وسائل آثار عن ٌكشف دلٌل فٌه

 إلى بالوصول ٌتعلك فٌما والعٌة غٌر تولعات لهن وتمدم أجسادهن شكل عن ةسلبٌ صورة إٌجاد

 فً الفتٌات بأن المتحدة المملكة مرشدات جمعٌة أجرته الذي البحث وٌفترض. الجسدي الكمال

 خمس لبل علٌه كُنّ  بما ممارنة مظهرهن بشأن ثمة ألل ملحوظ وبشكل أصبحن المتحدة المملكة

 فٌما سعٌدات كُن عاما 21و 1 بٌن ما أعمارهن تتراوح ممن فتاة 1221 من %21 فمط. سنوات

 ٌعنً وهذا وآرائهن، الفتٌات لتوجهات مسحً استطلاع بحسب وذلن أجسادهن بشكل ٌتعلك

 واجهن سنوات سبع عن أعمارهن تزٌد لا فتٌات. 2011 عام %13 كانت التً النسبة فً انخفاضا

 ومن. الكاتبون صرح ما بحسب مثالٌا" لٌكون رهنمظه تغٌٌر بشأن ومستحٌلة شدٌدة "ضغوطات

 فإن الاستطلاع: فً شاركن اللاتً والعاشرة السابعة بٌن ما أعمارهن تتراوح ممن فتاة 555 بٌن

 %33و علٌه، ٌبدٌن الذي الشكل هو فٌهن شًء أهم بأن لٌشعرن وصلنأُ  نهنإ للن منهن 32%

 أساس على ٌكون النساء تمٌٌم أن على مناتف منهن %35و كاف، بجمال ٌتمتعن لا بأنهن شعرن

 .والكمال المثالٌة إلى للوصول بحاجة أنهن أظهرن %23و لدراتهن، لا أشكالهن

 

 :التعلٌق

 توجه أنه على للمرأة الجسدي بالمظهر المتعلك الحدٌث العصر سهاج إلى ٌنُظر أن ٌمكن لا

 خططت استراتٌجً وتطور ودممص متعمد أمر الوالع فً إنه. الحدٌث العصر خلال تطور عرضً

 العملٌات كانتأ سواء النسوٌة المنتجات مختلف وتروٌج لبٌع وسٌلة باعتباره الرأسمالٌة الشركات له

 عدٌمة الجشعة الشركات هذه إن. التجمٌل مستحضرات أو الأزٌاء، خطوط أو التجمٌلٌة، الجراحٌة

 أي من جردتهم درجة إلى أرباحها فً زٌادةال هو له تسعى ما وكل أبدا عندها رحمة لا الضمٌر

 وسائل ولاستخدام الجمال عن خاطئة فكرة ٌجادلإ خادعة أسالٌب إلى ونأٌلج وجعلتهم أخلالً حس

 عتبروٌُ . الطبً والخطر العنصري التحٌز فٌه ٌظهر ما غالبا مخصوص مجس لشكل للتروٌج الإعلام

 الصناعٌة( النشاطات فً لاستغلال تعرضنٌ ما )غالبا المراهمة سن فً فتاة فتوظ   أن معتادا أمرا

 جراحة عملٌات لإجراء كبٌر ضغط تحت ٌضعهن ما ؛المدرسة لطالبات نموذج إلى ٌتحولن ثم ومن

 نمط تطبٌك إن الأحٌان! من كثٌر فً النمو طور فً ٌزال لا جسدها أن من الرغم على تجمٌلٌة

 صناعة فً أٌضا معروف أمر الأكل اتاضطراب وكذلن طبٌعٌا أمرا العملٌة الأمراض ٌجعل الحٌاة

 وحتى إلكترونً تواصل ووسائل وأفلام ومجلات تلفاز من الإعلام وسائل وبوجود. والأزٌاء الترفٌه

 أن المستحٌل من هفإن الإناث، عند النفس عن السلبٌة النظرة هذه لتعزٌز كلها تستخدم التً المدارس
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 النموذج باتجاه خضُ ٌ   الذي المستمر المصف من اةالنج من عمرٌة مرحلة ةأٌ فً امرأة أٌة تتمكن

لة الصور تؤثر أن المستغرب من ولٌس. المرأة لجسد الوهمً المثالً  شائبة تشوبها لا التً المجم 

 تلٌك رأمو تفكٌرهن على ٌستحوذ ما ٌكون أن ٌفترض اللاتً البرٌئات الصغٌرات الفتٌات فً

 .معهن اللعب ٌحببن اللاتً الصدٌمات ونوعٌة المفضلة الدراسٌة كمادتهن الصغٌرة بأعمارهن

 اللاتً للفتٌات المملك التوجه هذا نتولع أن ٌمكننا الرأسمالٌة، تمودها علمانٌة مجتمعات فً

 لتطوٌر مهمة بمضاٌا الانشغال عن عوضا الخارجً، والمظهر بالمشور مهووسات أصبحن

 نجد فإننا الإسلامً الاجتماعً النظام فً أما. النماء طرٌك فً تساعدهن نافعة نتاجٌةإ شخصٌات

 والذود حماٌته تجب الإسلام فً عرضا المرأة من ٌجعل جذرٌا حلا الفتاة، عند الهوٌة لأزمة الحل

 على وتنشأ أظفارها نعومة منذ أمان فً تعٌش الأساس هذا وعلى الذكور، الألارب لبل من عنه

 تحمل وعلى العمل على مجبرة بأنها تشعر أن دون مبلهامست بناء من تمكنها التً الماعدة هذه أساس

 ولا مظهرها أساس على لائمة الإسلام فً لٌمتها ولٌست. الولت ذات فً الأخرى الأنثوٌة الأعباء

 أنها على لها تعالى الله جعلها لٌمة أساس على وإنما ضرٌبٌة، إٌرادات من لحكومتها تمدمه ما على

 بعَْضُهُمْ  وَالْمُؤْمِناَتُ  وَالْمُؤْمِنوُنَ ﴿ التوبة: سورة فً جاء كما الجنة لنٌل الخٌر فً تنافسه الرجل صِنو

كَاةَ  وٌَؤُْتوُنَ  الصَّلاةََ  وٌَقٌُِمُونَ  الْمُنكَرِ  عَنِ  وٌَنَْهَوْنَ  بِالْمَعْرُوفِ  ٌأَمُْرُونَ  بعَْض   أوَْلٌِاَء  اّللَ  وٌَطٌُِعوُنَ  الزَّ

 [11: التوبة سورة] ﴾حَكٌِم   عَزٌِز   اّللَ  إنَِّ  اّللُ  هُمُ سٌَرَْحَمُ  أوُْلـَئكَِ  وَرَسُولهَُ 

 بحموق تطالب نسوٌة حركات التارٌخ ٌذكر لم الخلافة دولة فً الإسلامً، الحكم نظام فً

 مجال كل وفً وىتمس كل على ملباة احتٌاجاتهن بأن الولت ذان فً النساء شعرت فمد المرأة،

 نظام استعراض إلى العالم بلاد كل من النساء وإننا نشجع ...ونفسً وتربوي واجتماعً التصادي

 اللٌبرالٌة العلمانٌة النماذج على ٌتفوق نظام وأنه المرأة تمكٌن على حما المادر أنه لٌرٌن الإسلام

 .النساء من لزمٌلاتها الملٌل ألل إلا متمد ولم كثٌرا وعدت التً الفاشلة الفاسدة
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