
الصائم مع القرآن والسنة

الصائم المتعاھد للقرآن

قِينَ : (يقول الحق ج� وع� في محكم تنزيله، وفي أوله �، )الم،  ذَلكَِ الْكِتَابُ )َ رَيْبَ فِيهِ ھُدًى ل!لْمُت
َ) يَأتِْيهِ الْبَاطِلُ مِن بَيْنِ يَدَيْهِ : ( إنه القرآن الكريم الذي ) ريب فيه، وھو الكتاب العزيز الذي

نْ حَكِيمٍ حَمِيدٍ  دُ بت�وته، الذي يؤجر قارئه )وََ) مِنْ خَلْفِهِ تَنزِيلٌ م! �، وھو ك�م > تعالى الْمُتَعَب
على كل حرف حسنة، فألفٌ حرفٌ وفيه حسنة، و)مٌ حرف وفيه حسنة، وميمٌ حرفٌ وفيه 

اقرأ وارْتَقِ كما : (حسنة، وھو الذي يرتقي صاحبه درجةً بكل آية يتلوھا يوم القيامة، فيقال له
).كنتَ ترتّلُ في الدنيا، فإن منزلتك عند آخر آية تقرؤھا

إنّ (ومن أراد الرفعة والعزة فعليه بھذا الكتاب، يتعاھده بالت�وة والتدبر والعمل بما جاء فيه، فـ 
).> يرفع بھذا الكتاب أقواماً ويضع به آخرين

شافع مُشَف�عٌ، : (...ومن أراد الشفاعة في اLخرة فعليه بالقرآن، فھو كما قال صلى > عليه وسلم
قٌ، من جعلَه أمامه قاده إلى الجنة، ومن جعله خلفه ساقه إلى النار �وكذلك في ). وماحلٌ مصد

).اقرأوا القرآن، فإنه يأتي يوم القيامة شفيعاً Nصحابه: (قوله صلى > عليه وسلم

والقرآن الكريم يُخْرِجُ صاحبه من الظلمات إلى النور، ف� يعلمُ اOنسانُ ما يُصْلِحُهُ وما يُسعِدُهُ 
ا يُفسِدُه ويُشْقيهِ، قال تعالى �لمَُاتِ إلَِى النRورِ بِإذِْنِ : (مِم Rاسَ مِنَ الظ �كِتَابٌ أنَزَلْنَاهُ إلَِيْكَ لِتُخْرِجَ الن

ھِمْ إلَِى صِرَاطِ الْعَزِيزِ الْحَمِيدِ  ، فھل يكفي فيه مجردُ الت�وة؛ مع أنھا مطلوبةٌ ومأجورٌ )رَب!
صاحبُھا أجراً عظيما؟ً أم أن ھناك أمراً آخرَ يجبُ على المسلم؟

أفَ�َ يَتَدَب�رُونَ الْقرُْآنَ وَلَوْ كَانَ مِنْ عِندِ غَيْرِ ّ>ِ لَوَجَدُواْ فِيهِ اخْتِ�فًَا : (يقول > سبحانه وتعالى
، أمّا ثمرةُ التدبّر فھي الھداية المقصودة من القرآن الكريم، فإن لم نتدبّر آيات >، فأنّى لنا )كَثِيرًا

إنِ� ھَـذَا الْقرُْآنَ يِھْدِي للِ�تِي ھِيَ : (أنْ نفھم مُرادَ ربنا سبحانه وتعالى منا؟ استمعْ لقوله تعالى
، ومن قرأ القرآن وتدبّره وفھم آياته عمل بھا وتلبّسَ بطاعة > تعالى وطاعة رسوله )أقَْوَمُ 

صلى > عليه وسلم، فحكم به على نفسه، وعلى من يستطيع من أھله وأقاربه وأصحابه، ثم 
ا أنَزَلْنَا إلَِيْكَ الْكِتَابَ بِالْحَق! لِتَحْكُمَ بَيْنَ : (سعى إلى الحكم به على جميع الناس، قال > تعالى �إنِ

اسِ بِمَا أرََاكَ ّ>ُ وَ)َ تَكُن ل!لْخَآئِنِينَ خَصِيمًا �، وتأسّى برسوله صلى > عليه وسلم، خيرِ مَنْ )الن
.حَكَمَ بكتاب > تعالى، وبما أوحى إليه ربه عز وجل

والقرآن الكريم زاد المسلم، المؤمن، والصائم، يرافقه في أحايينه كلھا، يقوّي به نفسيته وقربه 
من > تعالى، ويديم اتصاله باY تعالى عن طريقه، فھو حبل > المتين، وھو كذلك ينمّي 
عقليّته، فيستقي منه المفاھيم الصحيحة عن الحياة والكون واOنسان، فيسير بھا السير الصحيح، 
ُ في عيشه، ھذا في الدنيا، أما في اLخرة  الذي يُرضِي به >َ سبحانه وتعالى، وبه يَسْعَدُ ويَھنأ

.فھو شفيعُه، وھو إمامُهُ الذي يقودُه للفوز برضوان >، وفي الع� من الجنات

فمنْ أولى من الصائم بتعاھد القرآن الكريم، يتلوه ويتدبّره، ويعملُ به، فإنْ كان الصومُ يمنعُه 
طعامَه وشرابَه وشھواتِه، فإن القرآن يمنعُه النوم في الليل، فيجمعُ شفاعة القرآن إلى شفاعة 

الصيام؟
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