
الصائم مع القرآن والسنة

الصائمُ الْمُحسِنُ 

، أمرٌ من ِ# سبحانه )وَأحَْسِنُوَاْ إنِ� ّ#َ يُحِب� الْمُحْسِنِينَ : (يقولُ الحق� جل� وع� في مُحْكَمِ تنزيلِه
ھُم، ويُحِب� منھم ھذا العملَ، وھذا الوصفَ  .با6حسانِ، وتَ�هُ مدحٌ للمحسنينَ، مَدَحَھم بأنّ #َ يحب�

:وا6حسانُ المأمورُ به شرعاً نوعانِ 

إحسانٌ إلى الناس، أي ا6نعامُ عليھم، وتقديمُ المساعدةِ لھم

وا6حسان في الفعل، أيْ صفةٌ زائدةٌ على الفعلِ، ومنه ما ورد في حديث عمرَ بنِ الخطابِ 
رضي # عنه، لما جاء جبريلُ عليه الس�مُ يسألُ رسولَ ِ# صلى #ُ عليه وسلمَ ليُعَلDمَ 

ا�حسانُ أنْ تَعْبُدَ 'َ كأنكَ تَرَاهُ، فإنْ لَمْ تَكُنْ : أخبرْني عنِ ا�حسانِ، فقالَ : فقالَ : (المسلمينَ 
هُ يَرَاكَ  فمَعَ أنّ ا6حسانَ ليسَ شيئاً ثالثاً بالنسبةِ لHس�مِ وا6يمانِ، إGّ أنه وصفٌ زائدٌ ). تَرَاهُ فإن,

على ا6س�مِ، ووصفٌ زائدٌ على ا6يمانِ، يَجعَلُ صاحبَهُ موصوفاً با6حسانِ في عملِهِ، أنْ تعبُدَ 
لِعٌ سبحانه على كُلD عملٍ من أعمالكَِ، وھذا يعنيْ ا6خ�صَ، بل  #َ كأنك تراهُ، وتوقِنُ أنه مُط�

. شدةَ ا6خ�صِ، بل ا6خ�صَ الخالصَ 

نْ أسَْلَمَ وَجْھَهُ O وَھُوَ مُحْسِنٌ : (وقولهُُ تعالى م� Dجملةٌ ) وھو مُحْسِنٌ (فالجملةُ ) وَمَنْ أحَْسَنُ دِينًا م
نَتْ حالَ مَنْ أسْلَمَ وجھَهُ Oِ بأنّه محسِنٌ في فعلِهِ ھذا، بل في جميعِ أفعالِهِ  .حاليةٌ بي�

و# سبحانه ھو البادئُ با6حسانِ، فھو الذي أحسَنَ كل� شيءٍ خَلقَهُ، وبدأ خلقَ ا6نسانِ من طينٍ، 
زْقَ لِعِبَادِهِ لَبَغَوْا فِي (وھو الذي أحسنَ الرزقَ لعبادِهِ على الوجهِ الذي يُصلِحُھُم،  Dالر ُ وَلَوْ بَسَطَ #�
هُ بِعِبَادِهِ خَبِيرٌ بَصِيرٌ  ا يَشَاء إنِ� لُ بِقَدَرٍ م� Dرَْضِ وَلَكِن يُنَزTْفھو سبحانه الخبير بعباده البصير )ا ،

ُ إلَِيْكَ : (بأعمالھم يعلمُ ما يُصلِحُھم، ومثلُ ذلك قولهُ تعالى فاO تعالى ھو ) وَأحَْسِن كَمَا أحَْسَنَ #�
.البادئُ با6حسانِ، فھو المنعمُ المتفضلُ والبادئُ با6نعامِ والفضلِ 

نْيَا حَسَنَةٌ : (و#ُ سبحانَهُ  يجازيْ با6حسانِ إحساناً  ھَلْ جَزَاء : (، وكذلك)للِ�ذِينَ أحَْسَنُوا فِي ھَذِهِ الد�
فالذينَ أحسَنوا في ھذه الحياةِ الدنيا لھم الحسنى في اUخرة وزيادة، قال ). ا6ِْحْسَانِ إ�Gِ ا6ِْحْسَانُ 

ةِ ھُمْ : (تعالى لDل�ذِينَ أحَْسَنُواْ الْحُسْنَى وَزِيَادَةٌ وGََ يَرْھَقُ وُجُوھَھُمْ قَتَرٌ وGََ ذِل�ةٌ أوُْلـَئِكَ أصَْحَابُ الْجَن�
.فلھم الجنة، وG يَرھَقُ وجوھَھم قَتَرٌ وG ذِل�ةٌ، وأيضاً ھم خالدونَ في الجنةِ ) فِيھَا خَالدُِونَ 

فمنْ أولى من الصائمِ با6حسانِ إلى الناسِ، فيقدّمُ لھم ما يستطيعُ تقديمَهُ من خيرِ أو فضلٍ، 
ويؤثِرُھُم على نفسِه ولو كانَ به خَصاصَةٌ؟ ومن أولى من الصائمِ با6حسانِ في أفعالِهِ كلھا 
ليصلَ مرتبةَ ا6حسانِ المذكورةِ في حديثِ جبريلَ عليه الس�مُ الذي رواهُ عمرُ بنُ الخطابِ 

رضي # عنه؟
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