
 الصائم مع القرآن والسنة

عُّل  الصائمةُ حَسَنَةُ الت َّب َ

عُّلِ أنها الْمُطيعةُ لزوجِها الْمُحِبَّةُ لو.  وردَ في لسانِ العربِ لابْنِ مَنظورٍ عنِ المرأةِ الَْْسَنَةِ الت َّب َ

إذا  هُ رُّ سُ تَ وَ  رَ مَ ا إذا أَهَ جَ وْ زَ  عُ يْ طِ التي تُ فقال: ) النساء خيرسئل عن عن أبي ىريرةَ رضي الله عنه، أنَّ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم 
 (.وِ الِ مَ ا وَ هَ سِ فْ في ن َ  وُ ظُ فَ تَْ وَ  رَ ظَ نَ 

 وتَبتَغِيْ ، وقَرابَ تَها اهَ حَِ رَ  لُ صِ تَ وَ  أطْفالِِاَ، قَّ حَ وَ  ،اهَ جِ وْ زَ  قَّ حَ و  ،ابَِّ رَ  قَّ حَ  يْ دِّ ؤَ ت ُ  ىيَ التي الصالْةَ  المرأةَ إنَّ 
إليها، فلا يَرى منها ما يَكْرهَُ أنْ يَراهُ، فتتفَقَّدُ مَوْقِعَ عَيْنِوِ  رَ ظَ إذا نَ  هُ رُّ سُ تَ ف َ  ،وِ افِ فَ عْ ى في إِ عَ سْ وتَ  زوجِها اضَ رِ 

ىا ضِمْنَ الأحْكامِ الشرعيةِ، لأنَّ الطاعةَ في المعروفِ، ولا طاعةَ لمخلوقٍ في معصيةِ رَ إذا أمَ  وُ عُ ي ْ طِ ، وتُ وبَصَرهِِ 
كما أنَها تحفَظُوُ إذا غابَ، فتَحْفَظُ عِرْضَوُ وتَصونوُُ، وتَحْفَظُ لو بيَتَوُ وما يَتَْلكُوُ فيو من مالٍ أو   الخالقِ.

 غيرهِِ، فتكونُ لو في غيبَتِوِ خيَر حافظٍ بَ عْدَ اِلله تَعالى.

قَ رِ  ضاهُ بالمعروفِ، وما مِنْ شأنِوِ ومنْ ضروراتِ طاعةِ الزوجةِ زوجَهَا التزامُهَا بكلِّ ما مِنْ شأنِوِ أنْ يَُُقِّ
جَلْبُ السعادةِ إلى البيتِ، ونَشْرُ الْمَوَدَّةِ فيو، فلا تََْرجُُ منْ بيتِ زوجِها إلا بإذنِوِ، وتُحْسِنُ رعِايةَ شؤونِ 

واهُ البخاريُّ عن ر  (والمرأة راعيةٌ في بيتِ زوجِها ومسؤولةٌ عن رعيَّتِهابيتِها، كما قالَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: )
تُحْسِنُ رعايةَ أولادِىا،  وتُحْسِنُ رعايةَ شؤونِ زوجِها. ابنِ عمرَ رضي الله عنه، ف َ

بُّ دخولَِمَ، وتُحْسِنُ إلى ضُيوفِوِ بِا تقتضيوِ الضيافةُ ضِمْ  الأحكامِ  نوكذلكَ لا تُدْخِلُ بيتَوُ مَنْ لا يُُِ
 الشرعيةِ.

زوجِها في معاملتِها إياىم، طلباً لإرضاء زوجِها لأنَّ فيو رضوانَ اِلله تعالى كما والمرأةُ الصالْةُ تُحْسِنُ لأىلِ 
 دَلَّت النصوصُ الشرعيةُ.

عْرِفُ لزَوجِها فضلَوُ عليها بعد فضلِ اِلله تعالى، فلا تُ نْكِرُ مَعروفَوُ وإحسانَوُ إليها إنْ رأََتْ  والمرأةُ الصالْةُ ت َ
، روى الإمامُ البخاريُّ رضي الله عنه، عن أبي مَِّنْ يَكْفُرْنَ العَشيَر، وىنَّ أكثرُ أىلِ النارِ منو ما تَكْرهَُ، حتى لا تكونَ 

على  رَّ مَ ى، فَ لَّ صَ مُ ، إلى الْ رٍ طْ فِ  ى، أوْ حَ ضْ في أَ  صلى الله عليو وسلمَ  اللهِ  لُ وْ سُ رَ  جَ رَ خَ سَعيدٍ الْخدُْريِِّ قال: 



رَ أىْلِ النارِ يََ مَعْشَرَ ): الَ قَ ، ف َ اءِ سَ النِّ  ْ أُريِْ تُكُنَّ أَكْث َ قْنَ فَإِنِّّ : الَ ؟ قَ اللهِ   رسولَ ياَ  بَِ : وَ نَ لْ قُ . ف َ (النِّسَاءِ تَصَدَّ
 (.رَ ي ْ شِ عَ الْتُكْثِرْنَ اللَّعْنَ، وَتَكْفُرْنَ )

 وْ ، لَ انَ سَ حْ الِ  نَ رْ فُ كْ يَ وَ  ،رَ ي ْ شِ عَ الْ نَ رْ فُ كْ يَ قولُوُ صلى الله عليه وسلم: ) وفي رواية البخاريِّ عن ابنِ عباسٍ رضيَ الله عنو
 (.طُّ قَ  ا  يْ خَ  كَ نْ مِ  تُ يْ أَا رَ : مَ تْ الَ ، قَ ئا  يْ شَ  كَ نْ مِ  تْ أرََ  ، ثَّ رَ ىْ الدَّ  نَّ اىُ دَ حْ إلى إِ  تَ نْ سَ حْ أَ

ويعُيُْْ كلٌّ ومنْ صَلاحِ المرأةِ حَْلهُا الدعوةَ معَ زوجِها، أوْ دعوةُ زوجِها ليحمِلَ الدعوةَ إنْ لم يكنْ كذلكَ، 
 منهما الآخرَ في طاعةِ اِلله تَعالى.

عْيِ إلى رضِاهُ امتثالًا لأمْرِ رسولِ اِلله صلى اُلله عليوِ وسلمَ،  ةِ فمنْ أولى من الصائم بطاعةِ زوجِها، والسَّ
تَغِيَةً بذلكَ رضِوانَ اِلله تعالى؟ فتَجْمَعُ إلى قُ رْبِا من اِلله تعالى بالصيامِ قُ رْبًا إ لى قُ رْبٍ بطاعةِ زوجِها مُب ْ

 وبُِسْنِ رعايتَِها شؤونَوُ وشؤونَ بيتِوِ.


