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 ر غريبة عن الإسلام والمسلمين...حاالانت ظاىرة
 !!!ومغالطة خداعا فكفى

. الأخير القرن نصف خلال بالدائة 56 بنسبة ارتفع قد العالم في الانتحار فإن   العالدية الصحة منظمة إليو تشير ما حسب
 الدنتحرات النساء عدد الر جال أوساط في ينالدنتحر  عدد ويتجاوز. الخطيرة الظاىرة ىذه من ديانة أو بلد أو ثقافة أي تسلم ولم

 .العالم في سنويا ينتحرون شخص مليون من أكثر حوالي يوجد تقديراتها فحسب. النساء لدى الانتحار لزاولات تفوق بينما
 سنة في إنو بل فحسب الدتقدمة والدول الدخل مرتفعة البلدان في يحدث لاف العالم دول جميع في عالدية ظاىرة والانتحار

 .الدخل ومتوسطة منخفضة البلدان في العالدية الانتحار حالات من %56 نسبة سجلت 2102
 شاملة ستًاتيجيةا) عن البحث من بد   لا خطيرة مشكلة اىباعتبار  الدنظمة من كبيرا اىتماما الظاىرة ىذه لاقت وقد

 ناجمة واضطرابات كالاكتئاب نفسية اضطرابات إلى تعود والتي الانتحار أسباب في فبحثت ،منها للوقاية (القطاعات متعددة
 الحياة ضغوط في تتمثل أخرى أسباب إلى أيضا تطر قتو  ،الدخل مرتفعة البلدان في خاصة تجلىت التيو  الكحول تعاطي عن

 نزاع أو ةمعامل سوء أو معليه سلط عنف أو مزمنة أمراض جراء من برملها على بعضهم يقدر لا التي الآلام أو ما علاقة وانهيار
 .لذا كحل بالانتحار والتفكير العزلة إلى تؤدي التي الدشاكل من غيرىا أو

 الذاتي التسمم عن تنجم العالدية الانتحار حالات من %01 يقارب ما أن   دتوأك   الانتحار طرق الدنظمة بحثت
 النارية والأسلحة الشنق اعتبرتو  .الدخل لدتوسطةوا الدنخفضة البلدان في الريفية الزراعية الدناطق في معظمها يقع والتي بالدبيدات،

 الاستًاتيجيات وضع في ةالدهم   الأمور من شيوعا الانتحار طرق أكثر معرفة نأ وأضافت ،للانتحار الشائعة الأخرى الطرق من
 .الانتحار وسائل إلى الوصول تقييد مثل الانتحار من الوقاية في فعاليتها أثبتت تيال

 السكان، مستوى على ابزاذىا يدكن تدابير ةعد فهناك ؛منها الوقاية يدكن التي الأمور من حارالانت ظاىرة وعد ت
 :يلي ما الأمور ىذه وتشمل .الانتحار ولزاولات الانتحار لدنع الفردية والدستويات الفرعيين والسكان

 الأدوية(؛ بعضو  النارية، الأسلحة الآفات، مبيدات )مثل الانتحار وسائل إلى الوصول فرص من الحد 

 مسؤولة؛ بطريقة للتقارير الإعلام وسائل إعداد 

 ضار؛ لضو على الكحول استخدام من للحد الكحول سياسات تطبيق 

 الإدمان مواد تعاطي عن الناجمة الاضطرابات أو نفسية باضطرابات للمصابين الدبكرة والرعاية والعلاج التشخيص 
 .ادةالح العاطفية والاضطرابات الدزمنة والآلام

 4 إلى وصل سريعا ارتفاعا تسجل العربية الدول لكن العالم في الانتحار معدلات أعلى تسجل الغربية الدول أن ورغم
 "منع عنوان يحمل والذي الدنظمة ىذه نشرتو الذي التقرير بدوجبو  ،الأخير العقد في نسمة ألف 011 كل في منتحرين
 معدلات أعلى تسجل التي العربية الدول قائمة تتصدر... واليمن والدغرب ودانالس من كلا ً  فإن عالدية"، ضرورة.. الانتحار
 الأول الدركز في السودان تأتيف .القائمة أسفل في وسوريا السعودية صنفت فيما شخص، ألف 011 لكل الانتحار حوادث

 وصنفت. انتحار حالة 6.0 دلبدع الثاني الدركز في الدغرب يأتي فيما شخص، ألف 011 كل على انتحار حالة 05.2 بدعدل



 ألف 011 لكل انتحار حالة 0.2 بنسبة الإمارات ثم، 0.5 بنسبة اليمن يليها انتحار، حالة 4.5 بدعدل الثالث الدركز في قطر
 .شخص

 في ارتفاعا سجل فقد الأردن أما ،2.4 بدعدل تونس بعدىا وتأتي حالة، 2.9 إلى موريتانيا في الانتحار معدلات ووصلت
 من أغلبهم نسمة، ألف 011 كل على انتحار حالة 2 نسبة مسجلا 2102 عام بإحصاءات مقارنة الانتحار تمعدلا

 .الأطفال

 عام في الانتحار حالات وصلت وقد الإناث، منهم خاصة والدراىقين، الشباب فئة على بالجزائر الانتحار نسبة وتغلب
 العراق أما حالة، 0.5 بدعدل مصر وتليها انتحار، حالة 0.8 بدعدل التصنيف في بعدىا ليبيا تأتي ثم حالة، 0.9 إلى 2104
 .حالة 0.5 إلى الانتحار معدلات فيو فوصلت

 ..حالة 1.9 بـ لبنان يليها شخص، ألف 011 لكل انتحار حالة 0 بنسبة عمان سلطنة من كلا التًتيب أسفل ولصد

 أسفل في وصنفت شخص ألف 011 لكل انتحار الةح 1.4 بنسبة الانتحار معدلات في سوريا مع السعودية وتتساوى
 .2104 العام في الانتحار معدلات لأعلى العربية الدول قائمة

 عمل بخطة التزمت قد العالدية الصحة منظمة في الأعضاء الدول أن إلا الانتحار لظاىرة الدؤدية الأسباب تعدد ورغم
 البلدان في الانتحار معدل بخفض الدتعلق العالدي الذدف قبرقي أجل من بالعمل (2121-2100) النفسية للصحة الدنظمة
 .2121 عام بحلول ةبالدائ 01 بنسبة

 ىذه على القائمين جعل ما وىو ...الظاىرة ىذه نسب في ارتفاع من لسج   الد فزع صيحات وإطلاق ودراسات تقارير
 البحوث سطحية أن   إلى الإشارة بذدر ولكن ،وبزفيضها الظاىرة ىذه من للحد عمل بخطة يلتزمون للصحة العالدية الدنظمة
 إلى التفط ن أمام عائقا كان ذلك كل ،الدشكلة أس على والوقوف والإلدام التعمق لشروط مستوفية غير دراسة الظاىرة ودراسة
 .لذا الأساسي السبب

 تعتبر والتي مثلا كاليابان فعالدرت الدخل ذات الدول أن   نلاحظ.. أسباب ومن إحصاءات من الدنظمة قدمتو ما إلى فبالنظر
ا العالم، في البلاد أغتٌ ومن والحديثة، الدتقدمة البلدان من  فتًة منذ عادي غير بشكل الانتحار معدلات ارتفاع من تعاني فإنه 

 البطالة، بسبب ،44-21 من أعمارىم تتًاوح الذين الرجال بين للوفاة الرئيسي السبب ىو الانتحار يعتبر حيث. طويلة
 .الاجتماعية والضغوط والاكتئاب،

 كل من أما ،لاً رج 25.9 ألف 011 كل من فينتحر ،مواطن ألف 011 كل أصل من 08.6 الانتحار نسبة بلغت وقد
 .امرأة 01.0 فتنتحر أنثى ألف 011

ا ورغم قطر أما  نسبة أن   إلا .دولار ألف 98،804 للفرد القومي الناتج إجمالي يبلغ حيث العالم في دولة أغتٌ صنفت أنه 
 .ليابانبا قياسا ضعيفة (4.5) الانتحار

 الانتحار نسبة بذعل أخرى أسباب إلى يعود الأمر إن   بل الدول غتٌ إلى يعود لا الانتحار سبب أن   يتبين   الدقارنة بهذهو 
 أن   تبين كما .يالفرد الدخل حسب واحدة خانة في التصنيف في اشتًاكهما رغم منخفضة أخرى وعند مرتفعة غنية دولة عند

 العالم دول بين الأولى الدرتبة برتل التي السودان في كما ؛ومتباينة لستلفة الظاىرة ىذه نسبة أن   لصد لكن ينتفقير  تصنفان دولتين
 .القائمة آخر في واكتئاب وفقر بطالة من عنها ينتج وما حروب من تعانيو وما سوريا نرى بينما ،العربي
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 يكون حتى بها ويحيط الجوانب بجميع يلم   أن يجب أسبابها وتفسير وبرليلها الظاىرة ىذه على قوفوالو  الدسألة في فالبحث
 ناتمسك   لررد الدقدمة والحلول الدراسات تكون ولا ،لذا الشافي الجذري والعلاج الصحيح الحل   إلى فيتوصل ،موضوعيا مستوفيا

 .الإنسانية جسد ينخر لألم
 وفق فيها سيسير فإنو لذا الحقيقي والسبب الحياة ىذه في وجوده حقيقة معرفة إلى يتوصل لم إن إنسانا بوصفو الإنسان إن  

 سيهتز   فإن و نصب ولا تعب ولا عناء دون الحياة ملذات كل سيحقق وفيها ومقامو داره الدنيا ىذه كانت فإن ،ىو يراه ما
 التي الحياة فيها يرى لا بذعلو التي الآلام منها يلقى أو ،الوأعم من الدرجوة النتائج لو تتحقق ولا الصعاب تعتًضو حالدا ويضعف

ا لذا ويضع فيها الأمل فيفقد ؛يرغبها  بسكن قد كان إن أما. والدآسي الدتاعب من التخلص وفيو خلاصو ذلك في أ ن   منو ظن ا حد 
 فيو يلتزم وامتحانا اختبارا فيو ويجري فيو يسير لشرا الدنيا ىذه لو جعل لخالق لسلوق وأنو وجوده حقيقة لدعضلة الصحيح الحل من
 ما يأتي ولا رضوانو يبتغي فيها سائر وىو ربو يخشى بل مقام دار ولا همو أكبر منها يجعل لن فإنو ،ونواه أوامر من لو الله فرضو بدا

 بعدىا ليس واحدة حياة يراىا من أما ،يداه قدمت ما على ربو ليحاسبو فيها سيبعث أخرى حياة بوجود يقين على لأن و ؛يغضبو
 .حياة بعدىا يرقب فلا وضنكها بضيقها أحس إذا لذا نهاية وضع عن يتوانى لن فإنو حياة

ا يضع أن للمسلم يدكن ولا الدسلمين عن غريبة ظاىرة فالانتحار بو الله أن   يقين على لأن و نفسو يقتل وأن لحياتو حد   سيعذ 
 من» قال:  النبي عن عنو الله رضي ىريرة أبي عنف .الدصير وبئس جهنم جزاءه سيوفيوو  ربو سيلقى أن و يعلم ولأنو شديدا عذابا

و نفسو، فقتل اً سُم  تحسى ومن أبداً، فيها مخلداً  خالداً  فيو يتردى جهنم نار في فهو نفسو، فَ قَتَلَ  جبل من تردى  يده في فسُمُّ
 خالداً  جهنم نار في بطنو في بها يَََأُ  يده في فحديدتو بحديدة، ونفس قتل ومن أبداً، فيها مخلداً  خالداً  جهنم نار في اهيتحسم 

 لأن   وبهتان وكذب مغالطة ىو ديانة منها بزل لم عامة الظاىرة ىذه أن   من العالدية حةالص   منظمة تذكره فما .«أبداً  فيها مخلداً 
 .ربو يغضب الذي لإثما ىذا واقتًاف ارتكابها من يدنعو ما التقوى من فيو والدسلم يحر مها الإسلام

 ظل في يايح اليوم فالعالم... الناس حياة يسير   نظاما منو بذعل ولا الإسلام تطب ق لا دول على تنطبق ىذه الدنظمة فدراسة
 مفاىيمو وفرض البقاع كل في سمومو نفث نظام... لذاتالد من قسط بأكبر للانتفاع مقر ا الحياة يرى رأسمالي عالدي نظام

 الدنبثقة الصحيحة ومفاىيمو نظامها وبين جهة من عقيدتهم بين فاصلين بها عيشوني وباتوا الدسلمون بها فتأثر لحياةا عن الفاسدة
 من جهة أخرى. اهعن

 العالم في انتحار نسب الأعلى البلدان قائمة تتصدر مثلا فالسودان) فيهم الانتحار ظاىرة تفش ت وإن اليوم الدسلمين إن  
 أفسدت عليهم دخيلة غربية حضارة نتاج ىي بل إياىا دينهم مهمعل   التي الحياة إلى نظرتهم إلى تعود لا إنهاف (2104 لعام العربي

 .وعزتهم ىيبتهم وأضاعت دينهم عن وصرفتهم حياتهم
 رو  تص العربية: الدول حال إليو آل لدا وكذلك ،اً فتلا اكبير  اارتفاع نسبتها ولارتفاع الظاىرة لذذهىذا ىو السبب الجذري 

 بد لا الدؤلدة الأليمة الظاىرة ىذه على نقضي وحتىعقم النظام الذي رو جها وفرضها...  عقيمة مغلوطة نظرة !الحياة لدعتٌ خاطئ
ا لذا أراد كما ...تكون أن لذا أريد كما الحياة يرى جذريا تغييرا التصو ر ىذا وتغيير الخطأ تصحيح من  كما لا تكون أن ربه 

 .بالتحديد وأىلو الإسلام أعداءو  انالإنس أعداء يريدىا

 التحرير لحزب المركزي الإعلامي لمكتبل كتبتو
 الصامت زينة


