
 بسم الله الرحمن الرحيم

 پر نمایم مندیغنیی فرزند آدم به عبادت من بپرداز تا قلبت را از ا

 )ترجمه(

 سلم فرمودند:ست که رسول الله صلی الله علیه و از ابی هریرة روایت ا

ولم أسد  یا إبن آدم تفرغ لعبادتی أملأ صدرک غنی وأسد فقرک وإلا تفعل ملأت یدیک شغلاإن الله تعالی یقول: »
 (ترمذی)« فقرک

بر  را کنم و فقرتنیازی پر میادت من بپرداز، سینۀ تو را از بیفرماید: ای فرزند آدم به عبمی (تعالیسبحانه و )الله : ترجمه
 آورم.تو را مشغول کار دنیا نموده و فقر را بر سرت می ،نمایم، و اگر چنین عملی را انجام ندادیطرف می

به این معنی است که خود را از امور  «ا إبن آدم تفرغ لعبادتیإن الله یقول ی»صلی الله علیه وسلم این فرمودۀ رسول الله 
 «غنی» گرداند.تعالی قلبت را سرشار میکه الله سبحانه و  استاین  «أملأ صدرک»منظور از  دنیایی برای طاعت من فارغ بساز.

ی برای عبادت من فارغ کند که خود را از امور دنیایاین مفهوم را افاده می «وأسد فقرک» باشد.نیازی قلب میبی به معنای
به این معنی  «عل ملأت یدیک شغلا ولم أسد فقرکإلا تف» .نیاز کنمبی مخلوقاتاز تو را حاجاتت را برآورده کرده و  کن تا

در کنم؛ چراکه مخلوقات فقر را از تو بر طرف نمی ،شدی است اگر خود را برای عبادت من فارغ نکردی و مشغول به دیگر کارها
 افزایند.ذات خود فقیر هستند و بر فقرت می

امروزه  .کندتعالی فارغ نمیخود را برای عبادت الله سبحانه و که بخاطر بدست آوردن و کثرت مال، برای کسیجای تعجت است 
تعالی این فرمودۀ الله سبحانه و  .اسلامگانۀ پنج نه بخاطر ادا نمودن ارکان ،دهندفقط به شکل عادت انجام میعبادت را  مردم

 :افی استبر این دلیل ک

 [162: انعام] قُلْ إنَِّ صَلاتَِِ وَنسُُكِِ وَمَحْياَيَ وَمَمََتِِ للِهِّ رَبِّ العَْالَمِين﴾﴿

 .است که پروردگار جهانیان است (سبحانه وتعالی)بگو: نماز، عبادت، زیستن و مردن من از آن الله : ترجمه

بااا ایاان ، را بااه کسااب مااال دنیااا مشااغول کننااد شاااندهنااد بااه جااای عبااادت پروردگااار خودتاارجیم میکااه آگاااه بااانا آنانی
 قااادردانااا و اللااه در اختیااار و فقاار  ثااروتکننااد. آیااا تعااالی و اماار وی دشاامنی ماایبااه اللااه ساابحانه و  -العیاااذ باللااه -کارشااان

تااوانیم بپااذیریم کااه خودمااان را  بااه چیاازی مشااغول می آ پااچ چگونااهنیساات اللااه رازق و کااریمبااه عهااده رزق نیسااتآ آیااا 
هماناا  .کنیمرهاا مای ،تور داده باه انجاام آن بپاردازیمکاه باه ماا دسارا نماییم کاه اللاه متعاال آن را باه عهاده گرفتاه و آن اه 

 . قاارار دارد آناظهااار و اقامااه دیاان اللااه در ر    باارای و کااار کااردن بااه پرسااتو پروردگااار بپااردازیمبااه مااا دسااتور داده کااه 
 و من الله التوفیق!
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