
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 نشاند؟های ما را فرو می ی آتش دل سچه ک

 وسلم فرمودند:  الله علیهالله صلیرسولکند که عنه از پدر خود روایت می اللهرضیسهل بن معاذ 

هَُ اللَّهُ مِنَ الحُْورِ  »مَنْ كَظمََ غَيْظًا وَهُوَ قَادِرٌ عَلََ أنَْ ينُفِْذَهُ، دَعَاهُ اللَّهُ عَزَّ وَجَلَّ عَلََ رءُُوسِ الْخَلََئِقِ يَوْمَ الْ  قِيَامَةِ حَتَّى يُخَيِّر
 .(سنن ابو داوود)العِْيِن مَا شَاءَ« 

تواند آن را عملی سازد )يا انتقام بگيرد(، الله متعال در روز قیامت او را در  هرکس خشمش را فرو ببرد، درحالی که می  ترجمه:
 . خواهد، برای خود برگزينددهد هرچه از زنان زيبای بهشتی که می زند و به او اجازه میانظار عمومی صدا می 

عدادشاان بسایار اندا اسات، بلده در ها کم یافت و تکه در این روز ،گویدای از انساانان سا ن میدر مورد عدهاین حدیث شریف  
وسالم اصاباخ خود را به اخ ن نیدو که عبارا از فرو بردن خشام اسات  الله علیهالله صالیرساولاند، بوده  اندا تاریخواقع در طول 
ما  لیدنود، و قرآن کریم نیز به آنها نازل شاده ب اصاباخ از تقوی و سا مت قلب بهرو وافری داشاتندکه  در حالی ،نمودندتشاوی  می

که باعث شاده باطل،  زند و ما را ضاعف و ذلتی فرا گرفتهدنیا در ما موج میهای  بیماریداریم، خیلی فاصاله امروزه از عصرا صابابه  
 یابی. بنابراین ما را مملو از خشم می ،عنعناا و روزگار آن دوباره باز گردد

 ی که از خشاممنظور  و  از خشام اسات مملو   مان دوساتان و خویشااوندان ترین های ما نسابت به نزدیککه قلب بینیم میاز یک جهت 
که انسان نسبت به برادران دینی خود دارد و اجر و پاداش فرو بردن این خشم  ،همین خشمی استبیان شد  در این حدیث شریف  

کنند، الله ساببانه وتعالی در روز قیامت ای بدسات آوردنش ت ش میرساند که شاب و روز بر به آن می جنتی اسات که فق  کساانی
خواهد از حور هر چه دوست دارد و می  تاسازد زند و او را م تار میصدا می ؛بردکه خشم خود را فرو میرا    کسیدر مقابل همگان، 

 .چه درجۀ بزرگیست اجرای آن را دارد که توان در حالیبرد که خشم خود را فرو میپس برای کسی عین برای خود برگزیند،

 سااخته ورشاعلههای ما خشام بزرگی را در قلببر ما مسالمانان  دشامنان اسا م و ظلم   که چیرگی شاویم متوجه میاز ساوی دیگر 
ود توانیم خشاام خود را بر دشاامنان خنمی، شااودحدم الله سااببانه وتعالی بر بندگانش تیبی  نمی  بر اینده  ، چنانچه ع وهاساات
در حالی که هیچ   ؛آورندفساااد و تباهی را در میان ما به بار میو دشاامنان اساا م  شااودمیروز زیاد کنیم، این خشاام روزبه  تبمیل

 را از خود دور کنیم مگر اینده منتظر گشایش و نصرا الله سببانه وتعالی باشیم که برای ما وعده داده است.قدرتی نداریم که آن 

طلبیم، کساای را برای ما مقدر کند که خشاام ما را برطرد نموده و برای ما زمینۀ انتقام گیری از کرار را سااببانه وتعالی میاز الله 
اللهم . ب اطر رضاای الله ساببانه وتعالی و پیامبر صالی الله علیه وسالم فراهم ساازد، و این برای الله ساببانه وتعالی سا ت نیسات

 آمین.
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