
بسم اللہ الرحمن الرحیم 

 نمازِاستخارہ کا طریقہ:سوال کا جواب
   :سوال

 الظلام علیکم،

  میں نماشِ اطتخازہ  کا ػسیقہ جاننا چاہتا ہوں اوز کیا اطتخازہ کسنے والا  اطتخازہ کسنے کے ةعد خواب میں 

 کچھ دیکھتا ہے؟  جلد طے جلد جواب کی امید ہے، اللہ آپ کو ةہترین جصا دے۔

  جود زطوان زطوان کی جانث طے۔ختم ػد

 :جواب

 وعلیکم الظلام وزحمۃ اللہ وةس کا تہ

نے  اض حدیث میں، جع کو ةخازی  وغیسہ نے زوایت کیا ہے، اطتخازہ کی نماش کو مکمل اوز صلى الله عليه وسلم   زطول اللہ 

کہ زطول اللہ : واطح ػوز پس ةیان کیا ہے۔ جاةس ةن عتد اللہ زطی اللہ عنہ طے زوایت ہے کہ انہوں نے کہا

ہس کام میں  ہمیں اطتخازہ کی تعلیم دیتے تھے،  ةالکل ویظے ہی جیظے وہ ہمیں قسآن کی کوئی طوزت صلى الله عليه وسلم  

 :فسماتے تھے کہصلى الله عليه وسلم طکھاتے تھے ،آپ 

 ا مَّهُ مَّ  ِنِّي  سَْ خَِ ُ كَ  ِِ ْ ِ كَ وَ سَْ َْ ِ ُ كَ :  َِ   َ  مَّ  ََ ُ ُ ْ   ِ اَْ ِ    َْ  َْ َ ْ  َ ْ  َ َْ ِ  ِ ْ  َ ْ ِ   الَِ  يَِ    ُ مَّ اِ َ ُ ْ »
ُ   اغُ وُبِ   ا مَّهُ مَّ  ِْ  ُ نْتَ   ِ ُْ َ  كَِ  وَ سَْأاَكَُ ِ ْ   َيِْ كَ  ا ظَِ ِ    َإنِمَّكَ  َْ ِ ُ  وَلاَ  قَِْ ُ   وَ َْ  َُ  وَلاَ  عَْ َُ   وَ نَْتَ عَلَّمَّ

 َ قُْ ْ هُ اِي –  وَْ قَ َ  عَ جِِ   َْ ِ ي وَآجِِ هِ –  َْ  َُ   َ مَّ َ َ    اَْ َ  خَْ ٌ  اِي  ِي ِ  نِي وََ  َ شِي وَعَ قِ َِ   َْ ِ ي 
ْ هُ اِي   ُ مَّ  َ ِ كْ اِي  ِ هِ  وَ ِْ  ُ نْتَ  َْ  َُ   َ مَّ َ َ    اَْ َ  شَ ٌّ اِي  ِي ِ  نِي وََ  َ شِي وَعَ قِ َِ   َْ ِ ي   وَْ قَ َ  – وَ سَِّ

: قَ  َ «  َ صِْ ْ هُ عَنِّي وَ صِْ ْ نِي عَنْهُ  وَ قُْ ْ  اِي  اخَْ َ  َ ْ ثُ َ  َ    ُ مَّ  َْ يِنِي–  ِي عَ جِِ   َْ ِ ي وَآجِِ هِ 
ي َ  جَ هَُ »  «وَ سَُّ ِ
اے اللہ :  جث تم میں طے کوئی کظی کام کا ازادہ کسے ،  تو فسض کے علاوہ دو زکعت  پڑھے پھس کہے"

میں آپ طے آپ کے علم کے مؼاةق خیس کا طوال کس تا ہوں  اوز تجھ طے تیسی قدزت  طے مدد مانگتا ہوں، 

تیسے عظیم فظل  کا طوال کستا ہوں  کیونکہ تو قدزت زکھتا ہے   میسی کوئی قدزت نہیں،تو جانتا ہے میں 

نہیں جانتا، تو ہی غیث کو جاننے والا ہے، اے اللہ اگس تیسے علم کے مؼاةق یہ کام میسے دین، میسے معاغ 

تو مجھے اض  (یا یہ کہےکہ اگس میسے حال اوز مظتقتل کے لیے  خیس ہے )اوز میسے انجام کے لیے خیس ہے 

کو کسنے کے قاةل ةنا اوز اض کو میسے لیے آطان کس دے، پھس اض میں میسے لیے ڈال ةسکت دے، اگس تیسے 

یایوں کہےکہ اگس میسے حال اوز )علم کے مؼاةق یہ کام میسے دین،میسی معاغ اوز انجام کے لیے شر ہے

تو مجھے اض طے ةچا اوز اض کو مجھ طے دوز کس دے، جہاں ةھی خیس ہو وہ  (مظتقتل کے لیے شر ہے 

ضروزت مند اپنی ضروزت کا نام "نے مصید کہا کہصلى الله عليه وسلم آپ" مجھے نصیث کس دے پھس مجھے  خوغ کس دے 

 ۔"لے 

اض حدیث طے اطتخازہ کی نماش کی کیفیت  واطح  ہوگئی، لہٰراجو ةھی اطتخازہ کسنا چاہتا ہے  تو وہ دو 

زکعت نفل نماش پڑھے اوز نماش ختم کسنے کے ةعد  اطتخازہ کی مرکوزہ  دعا کسے جو حدیث میں ةیان کی 

گئی ہے۔   یوں نماشِ اطتخازہ یا دعائے اطتخازہ ختم ہو جائے گی،  یہ نماشِ اطتخازہ کا ػسیقہ ہے ۔۔۔ مگس 

 :نماش اطتخازہ طے متعلق کچھ اوز اموز ہیں جو مندزجہ ذیل ہیں



 ۔کظی معاملے کو اض کے تمام پہلوؤں طے دیکھنے کے ةعد اگس ایک آدمی نے فیصلہ کسنا ہے اوز وہ کظی 1

ایک جانث جھکاؤ زکھتا ہے اوز اض کے مؼاةق آگے ةڑھنا چاہتا ہے تث  وہ دو زکعت نماش پڑھے گا اوز اض 

میں اطتخازہ کی دعا پڑھے گا،  اللہ کے طامنے گڑ گڑا ئے گا  کہ وہ کام اگس خیس ہے تو آطان ةنا دے اوز اگس 

شر ہے تو اض طے ةاش زکھے۔  یعنی اض کا م کا ہس شاوئیے طے جائصہ لینے طے پہلے اوز اض کو کسنے کا 

جث تم میں طے کوئی مکمل ازادہ کسے تو "ازادہ کسنے طے پہلے اطتخازہ نہ کسے ۔ حدیث پس غوز کسیں  

دو زکعت  نفل نماش پڑھے پھس یہ کہے اے اللہ میں تیسے علم کے مؼاةق تجھ طے خیس کا طوال کستا 

 (ةخازی)"ہوں۔۔۔

نے لوگوں کو اطتخازہ کسنے کی تسغیث دینےکے ةعد اض کو خواب صلى الله عليه وسلم طے یہ ثاةت نہیں کہ آپ صلى الله عليه وسلم  ۔  نتی 2

نے اض کے نتیجے کو خواب طے مسةوغ ہی نہیں کیا، جاةسؓ  کی حدیث صلى الله عليه وسلم دیکھنے طے جوڑا ہو،  زطول اللہ 

ْ هُ اِي   ُ مَّ  َ ِ كْ اِي  ِ هِ  »:میں آپ ؐنے فسمایا مجھے اض کی قدزت دے، اض کو میسے لیے "«  َ قُْ ْ هُ اِي وَ سَِّ

 َ صِْ ْ هُ عَنِّي وَ صِْ ْ نِي عَنْهُ   »:، اوز یہ فسمایا کہ " آطان ةنا دے اوز پھس اض میں میسے لیے ةسکت دے

اض  کو مجھ طے دوز کسدے اوز  مجھے اض طے زوک دے ،جہاں  "«وَ قُْ ْ  اِي  اخَْ َ  َ ْ ثُ َ  َ    ُ مَّ  َْ يِنِي

صلى الله عليه وسلم اض طے یہ ثاةت ہو تا ہے کہ زطول اللہ " خیس ہے وہ میسے نصیث میں کسے  اوز مجھے خوغ کس دے

نے اطتخازہ کو کظی خواب طے مسةوغ نہیں کیا ةلکہ اض کو اللہ کی ػسف طے آطانی اوز قدزت دینے طے 

مسةوغ کیا یعنی آدمی جع کام کو کسنے کی کو ػؽ کس زہا ہے اض کے حوالے طے اللہ طے خیس ػلث کس تا 

ہے کہ اگس یہ کام  خیس ہے تو اللہ اض کو کامیاب کسے اوز آطان کسے  وزنہ اض کو دوز کس دے۔  یوں 

اطتخازہ  کام اوز اختیاز اللہ طتحانہ وتعالیٰ کے طپسد کسنے کا نام ہے کہ وہی اپنی زطا کے مؼاةق  خیس کو 

 اختیاز کسے۔  اگس اض کام میں اض کی زطا نہیں تو  اض کام کو نہ ہونے دے۔

 َ صِْ ْ هُ عَنِّي وَ صِْ ْ نِي عَنْهُ  وَ قُْ ْ  اِي  اخَْ َ  »: کا یہ فسمانا کہصلى الله عليه وسلم  ۔ جاةسؓ  کی حدیث میں زطول اللہ 3

مجھے اض طے زوک دے اوز اض کو مجھ طے دوز کس دے  اوز خیس جہاں ہے اض  "«َ ْ ثُ َ  َ    ُ مَّ  َْ يِنِي

اض طے یہ طمجھا گیا کہ کظی قظم کا شرح ِصدز ہو نا  " کو مجھے نصیث کسدے اوز مجھے خوغ کس دے

اللہ طتحانہ وتعالیٰ کی جانث طے اختیاز کی نؼانی ہے  یعنی اگس شرح صِدز ہو تو آدمی  اض کام کو کسنے 

کے لیے آگے ةڑھےگا اوز اگس دل مؼمئن نہ ہوتو اض کام طے ةاش زہےگا،  کیونکہ اطتخازہ کسنے والے کا اض 

میں  امام نووی ؒطے نقل کیا ہے '  نیل الاوػاز' طے منہ پھیسنا   تنگ دلی طے ہو گا۔۔۔ امام الؼوکانی ؒ نے

اطتخازہ کسکے اوزشرح ِصدز   حاصل ہونےکے ةعد کام سرانجام دے، اطتخازہ طےقتل کے شرح ِصدز : "کہ 

پس اعتماد نہ کسے  کیونکہ یہ اطتخازہ طے پہلے اض کی خواہؽ تھی ۔ ةلکہ اطتخازہ کسنے والے کو چاہیے 

کہ  اپنے اختیاز کو ةالکل تسک کسے  وزنہ وہ اللہ طے  خیس ػلث کسنے کی ةجائےاپنی خواہؽ  طے خیس ػلث 

کسنے والا ہو گا ۔ اوز اللہ طےخیس ػلث کسنے میں اوز علم و قدزت  کا صرف اللہ کے لیے ہونے کووہ 

طمجھنے میں غیس مخلص ةھی ہو طکتا ہے،  اگس وہ مخلص ہو تث ہی وہ  اپنے نفع کے اختیاز کو ختم کس 

اطتخازہ )۔ مگس  میں جع ةات کو تسجیح دیتا ہوں  وہ یہ ہےکہ یہ"کے  اللہ پس ہی ةھسوطہ کس طکتا ہے

علامت دزطت نہیں  کیونکہ اض کے ةازے میں کوئی نص موجود نہیں،   اض موطوع پس وہ حدیث جع (کی

پس ةعع لوگ  اعتماد کس تے ہیں   اض کی طند میں ةہت شیادہ ػکوک ہیں جیظا کہ محققین نے کہا ہے، وہ 

 :حدیث یہ ہے



میں  نقل کیا ہے کہ  اةو العتاض ةن قتیتہ العظقلانی نے ہمیں ةتا یا " دن اوز زات کے اعمال" اةن الظنیی نے 

کہ عتید اللہ ةن الحمیسی نے زوایت کیا ہے کہ اةساہیم ةن  العلاء ةن النظیس ةن انع ةن مالک  نے اپنے ةاپ طے 

 َ   نَسَُ   »:نے فسمایا صلى الله عليه وسلم زوایت کیا ہے کہ  میسےةاپ نے اپنے ةاپ پھس دادا طے زوایت کیا ہے کہ  زطول اللہ 

! اے انع "« َِ   َ َ ْ تَ  ِأَْ ٍ   َ سْ خَِْ  َ  مَّكَ  ِ هِ سَْ َ  َ  مَّ تٍ   ُ مَّ  نْظُْ   اَِ   امَِّ ي  سَْ ُِ   اَِ  قَْ  كَِ   َإِ مَّ  اْخَْ َ   ِ هِ 

جث تم کظی کام کا ازادہ کسو تو اض کے ةازے میں اپنے زب طے طات ةاز اطتخازہ کسو  پھس دیکھو کہ  

میں  ' الاذکاز '۔۔۔نووی  ؒنے  : "میں کہا '  فتح التازی'اةن حجس ؒنے " تیسے دل میں جو آیا اض میں خیس ہے

کہا ہے کہ  اطتخازہ کے ةعد  جیظا شرح ِصدز ہو ایظا کسے  اوز اض کے لیے انع اةن الظنی والی زوایت طے 

 جث کظی کام کا ازادہ کسو تو اپنے زب طے  طات ةاز اطتخازہ کسو پھس دیکھو  کہ جو ’اطتدلال کیا ہے کہ

،اگس ایظا ثاةت ہوتا تو اض پس اعتماد کیا جا تا مگس  اض کی طند انتہائی ‘تمہازے دل میں آئے وہی خیس ہے

 ۔"کمصوز ہے

 لہٰرا وہی ةات زہ گئی جو ہم نے حدیث کا حوالہ دے کس پہلے کہی  کہ جث ةھی کظی کام کا پکا ازادہ کس لے  

یعنی   غوزو فکس  اوز ہس پہلو طے جائصہ لینے کے ةعد اطتخازہ کسے ۔۔۔اض مفہوم کے صحیح ہونے  کی 

گواہی وہ حدیث ةھی دے زہی ہے جع کو  الحاکم نے  اپنے مظتدزک میں اةو ایوب  الانصازی زطی اللہ عنہ 

 :نے  فسمایاصلى الله عليه وسلم طے زوایت کیا ہے کہ زطول اللہ 

ْ هُ   ُ مَّ قُ ِ » ُ  َ َ اَ  اكََ   ُ مَّ  ْ َ ْ  َ  مَّكَ وََ جِّ أْ  َأَْ سِِ  وُيُووَكَ   ُ مَّ صَّ ِ َ   َ  بََ  مَّ  ا مَّهُ مَّ :  ْ  ُِ   اْخخْ َ َ  ُ مَّ  وََيمَّ
ُ   اْغُ وُبِ   َإِْ  َ  َْ تَ اِيَ  ِي  لََُّنٍَ    خَْ ً   –  سَُّ ِ هَ   ِ سِْ هَ  –  ِنمَّكَ  َْ ِ ُ  وَلَا  قَِْ ُ   وَ َْ  َُ  وَلَا  عَْ َُ   وَ نَْتَ عَلَّمَّ

 «اِي  ِي ِ  نِي وَُ نْ َ يَ وَآخَِ  ِي  َ قُْ ْ َ   اِي   َإِْ  َ  َ  َ ْ ُ َ   خَْ ً   اِي  ِي ِ  نِي وَُ نْ َ يَ وَآخَِ  ِي  َ قُْ ْ َ   اِي
زػتہ مانگنے کا پکا ازادہ  کسنے کے ةعد وطو کسے اوز اچھی ػسح وطو کسے ، پھس  نماش پڑھ لے،  اللہ  "

اے اللہ تو قدزت زکھتا ہے میسی کوئی قدزت نہیں تو علم زکھتا ہے میسا کوئی : کی حمدو ثنا کسے  ،پھس کہے

میسے لیے دینی،  دنیاوی اوز    (لڑکی کا نام لے)علم نہیں تو ہی غیث کی ةاتوں کو ةہتر جانتا ہے،  اگس فلاں 

اخسوی لحاظ طے خیس ہے تو اض کو میسے نصیث میں کس دے ، اگس کوئی اوز  میسے دین،دنیا اوز آخست کے 

اض حدیث طے واطح ہے کہ اطتخازہ کسنے والا   ایک " لیے ةہتر ہے تو اض کو میسے نصیث میں کس دے

متعین عوزت کے طاتھ نکاح کا پکا ازادہ کس چکا ہے  مگس اض نے اض امس کا اظہاز اةھی نہیں کیا ہے ةلکہ 

چھپایا ہے، اض کے ةعد اض کے ةازے میں اطتخازہ کسے اوز  معاملہ اللہ کے طپسد کسے  کہ اگس اض میں  

خیس ہے تو اض کو کس دے وزنہ کہیں اوز اض کا زػتہ کسدے جہاں خیس ہو، کہیں ةھی  اطتخازے کو خواب 

 یا شرح صدز طے مسةوغ نہیں کیا گیا۔

 :خلاصہ یہ ہے کہ اطتخازہ کے موطوع پس میں جع ةات کو تسجیح دیتا ہوں وہ یہ ہے کہ

 جث آدمی ہس پہلو طے تحقیق کے ةعد کظی کام کا عصم کسے اوز اض کام کو کسنا تسجیح ہو تث  دو زکعت 

نماش پڑھ کس  اطتخازہ کی دعا پڑھے اوز وہ کام کسے، اض دوزان اللہ کے طامنے گڑگڑائے کہ اگس یہ کام 

 خیسہے تو آطان ةنا دے وزنہ اض طے ةاش زکھے۔

یعنی کظی ةھی کام کا ہس پہلو طے پہلے جائصہ لے اوز کسنے کو تسجیح دے تث ہی اطتخازہ کسے ،پھسکام 

 ا مَّهُ مَّ : َ   َ  مَّ  ََ ُ ُ ْ   ِ اَْ ِ    َْ  َْ َ ْ  َ ْ  َ َْ ِ  ِ ْ  َ ْ ِ   الَِ  يَِ    ُ مَّ اِ َ ُ ْ  ِ  » :کو کسے ۔۔۔حدیث پس غوز کسیں 

جث تم میں طے کوئی کظی کام کا عصم کسے  تو دو زکعت نفل نماش پڑھے پھس کہے " « ِنِّي  سَْ خَِ ُ كَ  ِِ ْ ِ كَ 

اض کو ةخازی نے زوایت کیا ہے۔ " اے اللہ میں تجھ طے تیسے علم کے مؼاةق خیس ػلث کس تا ہوں ۔۔۔:  



اض حدیث طےمیں  اطی ةات کو تسجیح دیتا ہوں،  یہ نہیں کہ اطتخازہ کس کے خواب کا انتظاز کسے  یا کظی 

جث تم میں طے کوئی  "« َِ   َ  مَّ  ََ ُ ُ ْ   ِ اَْ  ِ »ایک ػسف میلان کا انتظاز کسے  کیونکہ حدیث کہتی ہے کہ، 

۔جیظا کہ میں نے پہلے کہا کہ میں اض قول کو دوسرے اقوال پس تسجیح دیتا ہوں "کظی کام کا عصم کسے

 مگس اللہ طتحانہ و تعالیٰ جانتے ہیں کہ شیادہ صحیح کیا ہے۔ 

 تمہارا ةھائی 

 عطاء ةن خلیل اةو الرشتہ
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